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Sonntag ist fir mich: EVANGELISCHER RELIGIONSUNTERRICHT

Sonntagsessen mit der ganzen Familie

Zeit fiir ein ausfithrliches Friithstiick

Bericht iiber Pilgerreise
mit Religionsschiilern ——
vom 25.bis 29.5.2010

Am Dienstag nach Pfingsten traten wir den 130 km langen Weg von Hennigsdorf
nach Bad Wilsnack an, mit bis zu 20 kg Gepdck auf dem Riicken. Wir hatten uns
kein Schweigegeltibnis auferlegt und konnten uns (ber unsere Erfahrungen

Trédeln und tausend Sachen Gt Tag der Famidie
anfangen und wissen, man muss
nicht gleich mit einer Sache fertig werden

...und tausend Dinge an{'hngen,,,

Ofne Sonn tage gi.ﬁt s nur noch ‘Werk tage unterwegs austauschen. Zum Abschluss unserer Pilgerreise besuchten wir den
Gottesdienst in der Wunderblutkirche des Ortes und traten dann den Heimweg
an, diesmal mit der Bahn, und wunderten uns, wie schnell man 130 km ber-
winden kann.
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Zert rar Langewerle. Es war rubuger in der Stadt I
Sy hichtdienst als Krankenschwester hat das oft vernndaért g | ; -+ Hel 1ge
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ist, eine andere Art zu leben n

ist, erleben wie wichtig Stille, wie schiin Singen ist und wie schén
man Religion gestalten kann

hat mir die Lebensfreude afler Menschen die hier waren gezeigt
ist, seinen Alltag fir einen Moment Ruhe unterbrechen
gibt ein neuen, einen anderen Blick auf Gott

gibt Selbstzufriedenheit, Zuversicht, Selbstvertrauen, neue Kraft
ist eines meiner tollsten Edebnisse

Jérg Bubel und Schiiler der Amdt-Schule, Zehlendorf
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" g Schiiler und auch ihre Eltem freuen sich jedes Jahr wieder auf die Mitgestaltung
in der Kirche und auf den Segen fiir die kommende und lange Ferienzei.
Am Ende kam der Segen wahrhaftig von oben, vom Himmel. Altere Schiiler
warfen selbst gestaltete Papierflieger mit Segensworten vom Kirchturm flir
Y ... alles Vorhaben unter dem die Kinder und Jugendlichen und ihre Eltem.

: ; Das Li inhard May .,
| Himmel hat seine Stunde Mi;"#i‘fi&ﬁﬁﬂfi" s S prmnen ls.vnuaeuscuemncus

- Thea Schultz, ARU Zossen Berlin-Brandenburg-schlesische Oberlausitz
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Sehr geehrte Eltern,

Heilige Zeiten markieren Héhepunkte, sie sind wohltuende Unterbrechungen, die
unserem Leben Glanz und Licht vereihen.

Manchmal erleben wir sie gemeinsam mit anderen, bestenfalls sonntags.

Wir feiem und gestalten die Advents- und Welhnachtszeit als wichtige Hohepunkte
im Jahreskreis und erleben eine kollektive Heilige Zeit. Nicht nur der Kinder wegen
lohnt es, dass es fiir sie und die nachkommenden Generationen so bleibt, denn zu
den Selbstverstdndlichkeiten gehtiren Heflige Zeiten nicht. Sie brauchen unseren
aktiven Schutz, weil Leben ohne sie einttinig und arm wire.

In allen Religionen finden wir Heilige Zeiten und Feste, die auch im Evangelischen
Religionsuntericht kennen gelemt, thematisiert und nach Mbglichkeit gemeinsam
gestaltet werden.

Andere Heilige Zeiten sind individuell geprdgt, weil sie flir einzelne Menschen oder
Familien bedeutsam sind. Oft werden wir erst riickwirkend begreifen, welche
besonders wichtigen Erlebnisse und Begegnungen in unserem Leben heilig
gewesen sind.

Das Entscheidende jeder Heiligen Zeit ist, dass Menschen sie mit Gott in Verbindung
bringen diirfen. Alles, was uns gelingt und gefillt, birgt auch Gelegenheit zum
Danken. Dank fiir die Kraft, die uns gegeben war, fiir Erfolge, fiir Menschen, die uns
unterstiitzt haben, Eltem, Partner, Freunde, Kollegen. Christen nennen es Segen.
Weil Gott nicht ein Gliicksbringer ist, sondem Wegbegleiter, fiihren auch Erfahrungen
von Trast und Verzeihen zu der Erkenntnis, dass sogar schwere Zeiten heilend, heilig
werden kiinnen. Heilige Zeiten erlauben uns mitten im Leben, das Wirken Gottes zu
spliren.

Wir wilnschen Ihnen die Entdeckung und die Kraft zur Bewahrung Heiliger Zeiten in

Ihrem Leben und in unserer Umnwelt! = X
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Ewigkeitssonntag

Von je herwar und ist es den Menschen
ein Bedilrfnis der Toten zu gedenken und
daflir einen geeigneten Ausdruck zu fin-
den.

Regional entwickelten sich unterschied-
liche Brauche, deren Lebendigkeit bis
heute spiirbar ist:

Menschen gehen auf den Friedhof, Graber
werden geschmilckt, Lichter werden Filr
die Verstorbenen entziindet, ihre Namen
werden verlesen, fiir sie und die ihnen
nahe stehenden Menschen wird gebetet.
Vielerorts versammeln sich Familienange-
hiérige und Freunde zum Gottesdienst in
der Kirche oder zu einer Andacht auf dem
Friedhof,

Es war Konig Friedrich Wilhelm Ill von
Preufien, der 1816 den Ewigkeitssonntag
Zum Feiertag erkldrte, Von vielen Evangeli-
schen Landeskirchen wurde der Gedenktag
am letzen Sonntag des Kirchenjahres,
dem Sonntag vor dem ersten Advent, der
auch als Totensonntag bekannt ist Giber-
nommen.

Gemeinsam ist allen einen Moment inne zu halten und sich der Trauer bewusst zu
werden. Gleichermafien wird (iber die Grenzen des eigenen Lebens nachgedacht und
der Hoffnung auf Leben Ausdruck verliehen. Die Bezeichnung Ewigkeitssonntag will
auf das ewige Leben in der Gegenwart Gottes und auf die Hoffmung auf ein Leben nach
dem Tod hinweisen. So verbinden sich Trauer und Trost miteinander. Dieser Gedanke
begegnet uns auch in der liturgischen Farbe: GRUMN,

Ines-Kathrin Hauchwitz-Haesner, ARU Steglitz-Zehlendorf
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Alles hat seine Zeit

Ein Jegliches hat seine Zeit,

und alles Vorhaben unter dem Himmel hat seine Stunde:
Geboren werden hat seine Zei t, Sterben hat seine Zeit;
Pflanzen hat seine Zeit,

Ausreifien, was gepflanztist, hat seine Zeit;

Toten hat seine Zeit, Heilen hat seine Zeit;
Abbrechen hat seine Zeit, Bauen hat seine Zeit;
Weinen hat seine Zeit, Lachen hat seine Zeit;
Klagen hat seine Zeit, Tanzen hat seine Zeit;
Steine wegwerfen hat seine Zeit,

Steine sammeln hat seine Zeit;

Herzen hat seine Zeit,

Aufhren zu herzen hat seine Zeit;

Suchen hat seine Zeit, Verlieren hat seine Zeit;
Behalten hat seine Zei t, Wegwerfen hat seine Zei t;
Zemeif3en hat seine Zei t, Zundhen hat seine Zeit;
Schweigen hat seine Zeit, Reden hat seine Zeit;
Lieben hat seine Zeit, Hassen hat seine Zeit;
Streit hat seine Zeit, Friede hat seine Zeit.

Altes Testament,
Buch Prediger, Kapitel 3

Asgela Ketiger und Masse g¢, Luise Henrette-Gymnasium, Tempalhol

Mehr dazu im Religionsunterricht!
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Sonntag - Auszeit - Schonzeit

Es ist Februar, Jdger sind missmutig, Schonzeit. Ich blattere in einem Worter-
buch, nach der Herkunft des Begriffs ,,Schonzeit” und finde eine wunderbare
Beziehung: schonen kommt von schin, schmiicken, aber auch anmutig.
Schonen heifit schon werden lassen, Schonen hieft den Winter liber Ruhe
gewdhren, die Unruhe, die Jagdgier ziigeln. Alles hat seine Zeit heifit es bei
Prediger 3. Aber warum? Es gibt gute, naturwissenschaftliche Erkldrungen:
im Winter ist es kalt. Wovon leben die Tiere des Waldes in den kargen Monaten
des Winters? Nicht leben, Uberleben ist entscheidend. Der Dachs futtert sich
im Herbst ein dickes Fettpolster an, davon ldsst sich es sich wahrend der

Wintermonate in dem warmen Bau aushalten. Der Fischadler
entfleucht in den sonnigen Siiden, es ist nichts zu holen
aus den zugefrorenen Seen, Und der Rehbock und die
Hirsche? Abwarten, Energie sparen, sich moglichst wenig
bewegen. Es wird schon wieder warmer, nur durchhalten.
Aber dann kommen wir aus unseren wohlig geheizten
Hdusem; ach so ein schoner Wintertag, wir spazieren durch
Feld und Fur, der Hund soll sich '¥ auch endlich wieder austoben
kéinnen. Einmal aufgeschreckt verbraucht ein Reh im Winter
mehr Energie, als es in 3 Tagen an Knospen und vertrockneten
Grasem finden kann. |a die Knospen, sie sind da, mit

Schnee bedeckt und von
telt. Nur sehen wir sie kaum.

winterlichen Stirmen gebeu-
Doch sind sie Zeichen der
Hoffnung auf neues Leben, _ Und endlich ist es soweit,
der Boden taut auf, das " lebensnotwendige Wasser
steht wieder zur Verfligung, die Knospen schwellen, der Dachs schaut aus
dem Bau heraus, sucht nach ersten Mausen, die sich ihrerseits an den ersten
zarten Trieben stdrken,

»Nun will der Lenz uns griifen, von Mittag weht es lau®; hoch tiber unseren
Kipfen streicht der Bussard und unser Herz geht auf vor Freude: neues Leben,
Gottes Schopfung! Es war Februar, Schonzeit. Ja die guten naturwissen-
schaftlichen Erkenntnisse, sie werden uns weiter bringen in unseren Erkennt-
nissen. Noch mehr erfiillt unser Herz jedoch das gittliche Geschenk der Freude;
es ist Mai, freuen wir uns und schonen wir die Schiipfung bis zum nachsten
Mai.

Karl-Heinrich v. Bothmer

Oberandforstmeistera. D.
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