6.7 Sexualpadagogik

Die Entwicklung der Sexualitat ist Teil der Persodnlichkeitsentwicklung. Im
Kindergartenalter setzen sich die Kinder mit ihrer Geschlechterrolle
auseinander. lhnen wird verstarkt bewusst, dass sie Madchen oder Jungen sind.
Die Erzieherlnnen unterstiitzen die Kinder in ihrer Entwicklung der eigenen
Geschlechtsidentitat. Hierbei werden stereotype Sichtweisen, Zuschreibungen
oder Verhaltensanforderungen vermieden. Vielmehr sollen die Kinder im
geschitzten Raum der Kita ein Grundverstandnis flir das eigene sexuelle Erleben
entwickeln. Sie sollen sich im eigenen Korper wohlfiihlen und Lust sowie Unlust
ausdricken konnen. Die Kinder dirfen sich zum Erforschen des Korpers
innerhalb des Gruppenraums zuriickziehen. Die Erzieherlnnen achten darauf,
dass dabei nichts gegen den Willen eines Kindes geschieht und die Kinder sich
keine Gegenstande in Kdrperoffnungen einfiihren.

Die Wissensvermittlung Uber die Entwicklung ihres Koérpers starkt das
Selbstbewusstsein der Kinder und vermittelt ihnen Sicherheit und ein
Bewusstsein daflir, was ihnen im Umgang mit sich und mit anderen gefallt.

Die Erzieherlnnen begegnen den Kindern in ihren Geflihlen und Bedirfnissen
einfUhlsam und bestatigen sie darin, mit ihrem Korper und ihrem Geschlecht
positiv umzugehen.



